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CogniPlus &

CogniPlus & un pacchetto di software che
nasce dalle pill moderne acquisizioni
scientifiche e che permette di effettuare un
training efficace delle capacita cognitive.

La struttura dei programmi di training, molto
vicina alla realta, favorisce l'integrazione
nella vita quotidiana dei progressi ottenuti. La
stretta connessione dei contenuti di CogniPlus
con quelli del Vienna Test System permette
inoltre il collegamento economico di diagnosi,
training e valutazione.

I vantaggi offerti da CogniPlus sono:

« Training specifico per deficit

e Struttura realistica dei programmi di training
e Training di tutti i livelli di rendimento

« Adeguamento automatico della difficolta

e Training autonomo

« Training specifico per deficit

« Diagnosi - training - valutazione

Training specifico per deficit

Nello sviluppo dei programmi di training si & attribuita una particolare importanza al
fondamento teorico della loro costruzione. In primissimo piano sono stati tenuti anche la
dimostrata possibilita di sottoporre a training le capacita fondamentali alla base del training e
I'introduzione di training specifici per deficit.

Struttura realistica dei programmi di training

I clienti hanno l'esigenza di poter rapidamente utilizzare nella vita quotidiana le abilita
acquisite e di essere motivati in modo adeguato durante il training. Con CogniPlus si va
incontro alle aspettative del cliente, le dimensioni di rendimento sottoposte a training sono
infatti collocate in scenari molto vicini alla realta. A questo scopo si € cercata la collaborazione
di programmatori di videogiochi. Il risultato sono immagini tridimensionali di grande effetto
con una dinamica mirata.
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Training di tutti i livelli di rendimento

I programmi di training di CogniPlus - a differenza dei programmi di training computerizzato
finora prodotti - possono essere impiegati sull'intera fascia di rendimento. Oltre alle tradizionali
aree di applicazione come la riabilitazione di pazienti con danni cerebrali si aprono cosi possibili
campi di utilizzo completamente nuovi. Con CogniPlus si pud per esempio migliorare la
specifica capacita di rendimento nella guida di persone con problemi nella conduzione
dell'automobile, il tempo di reazione di sportivi e il deficit di attenzione di bambini con ADHD.

Adeguamento automatico della difficolta

CogniPlus € un sistema interattivo intelligente che determina in modo attendibile il rendimento
del cliente e vi si adatta automaticamente. In questo modo viene garantito uno dei requisiti
essenziali per l'efficacia di ogni tipo di training: la motivazione delle persone che vi
partecipano. I pazienti vengono sottoposti a un training con un sistema efficiente che non
chiede loro né troppo né troppo poco.

Training autonomo

L'impiego dei programmi di training di CogniPlus aiuta a risparmiare tempo. Il terapeuta puo
approfittare dei vantaggi del software e lasciare che i clienti effettuino il training
autonomamente. Raccomandiamo comunque di controllare da vicino i progressi e di garantire
assistenza continua a bambini o persone con un serio bisogno di assistenza.

Diagnosi - training - valutazione

I procedimenti di test del Vienna Test System e quelli di training di CogniPlus sono accordati gli
uni con gli altri. I procedimenti tra loro corrispondenti sono basati sugli stessi modelli teorici e
permettono un collegamento efficace e fondato dal punto di vista teorico tra diagnosi, training
e successiva analisi dell'efficacia.
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